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W zwigzku z oéwiadczeniem Pani Senator Janiny FETLINSKIEJ ztozonym
podczas 44 posiedzenia Senatu w dniu 20 listopada 2009 r., nadestanym przy pismie
Pani Krystyny BOCHENEK — Wicemarszatek Senatu z dnia 27 listopada 2008 roku,
znak BPS/DSK-043-2152/09 uprzejmie informuje, co nastepuje.

Nalezy catkowicie zgodzi¢ sig z wyrazong przez Panig Senator opinia, iz
konieczne jest przedstawiania do publicznej wiadomoéci potwierdzonych i aktualnych
informagji. W celu biezacego informowania opinii publicznej przygotowywane sgina
biezaco uaktualniane podstawowe informacje na temat m. in.  sytuagji
epidemiologiczne] w kraju w zakresie grypy, zalecen dla podrézujacych, zaktadow
pracy, szkét, czy tez wytyczne dla lekarzy i in. Informacje te zamieszczane sg ha
stronach internetowych Ministerstwa Zdrowia, Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego,
oraz Narodowego instytutu Zdrowia Publicznego - Parstwowego Zakiadu Higieny.
Wsred informacji zamieszczonych na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia
znajdujg sie rowniez informacje dotyczace srodkéw ochrony osobiste; ograniczajgce
ryzyko zarazenia sie grypa u ludzi, stosowania lekow antywirusowych, o$wiadczenie
w sprawie szczepien oraz informacje skierowane bezpo$rednio do lekarzy.

Biorac pod uwage fakt, iz w poprzednich latach spoteczenstwo polskie nie
wykazywalo zainteresowania szczepieniami przeciwko grypie, niezwykle istotng
sprawg jest zachecenie Polakow do szczepien zaréwno przeciwko grypie typu
A/H1N1v, jak i przeciwko grypie sezonowej. Pragne podkreslic, ze przedstawiciele
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BRYDAK — Krajowego Osrodka ds. Grypy (KOdsG) w Narodowym Instytucie Zdrowia
Publicznego — Panstwowym Zakladzie Higieny, przed kazdym sezonem
epidemicznym — mimo skromnych srodkéw — niezwykle aktywnie wigczajg sie w
dzialania na rzecz promocji szczepien. Na stronach internetowych KOdsG,
Giownego Inspekioratu Sanitarnego oraz poszczegolnych  stacii sanitarno — |
epidemiologicznych zamieszczane sg m.in. materialy edukacyjne dotyczace grypy,
jej powiklari i sposobow zapobieganie tej chorobie, okreslajace grupy ryzyka, a
przede wszystkim promujace szczepienia. Zarowno powiatowe, jak i wojewodzkie
stacje sanitarno-epidemiologiczne, we wspotpracy z lekalnymi mediami, prowadzg co
roku akcje promujgce szczepienia, bezposrednio informujac o ich zasadnosci
zwlaszcza u osoh z grup ryzyka. Dziatania te prowadzone sg w oparciu o stale
aktualizowane rekomendacje Europejskiego Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorob
(ECDC) oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), i dotyczg m.in. koniecznosci
szczepien przeciwko grypie u os6b z grup podwyzszonego ryzyka i pracownikow
stuzby zdrowia. Prowadzone sa takze, zardwno na szczeblu centralnym, jak réwniez
regionainym, odpowiednie akcje medialne. Parstwowi inspektorzy sanitarni
udostepniaja wszelkie informacje dotyczace szczepien ochronnych przeciw grypie i
korzysci plyngce z corocznego poddawania sie im.

Nalezy jednak podkresli¢, ze podstawowe informacje na temat pozytywnego
wplywu omawianych szczepien na zdrowie, pacjent powinien otrzymywac od lekarzy
pierwszego kontaktu. Jednakze ze wzgledu na rozbieznosci w opiniach ekspertow,
co do skutecznosci szczepien, jak i znaczng akiywno$¢  ruchow
antyszczepionkowych, czes¢ lekarzy pierwszego kontaktu czesto nie tylko nie
zachecata do szczepien, ale wrecz podwazata ich zasadno$¢. Biorgc to pod uwage,
w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer i choréb
zakaznych u fudzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570 z p6z. zm.) wprowadzono stosowne
regulacje prawne, ktdre powinny zmienic te niekorzystng sytuacje. Zgodnie bowiem z
art. 17 ust. 9 cytowanej wyzej ustawy, informowanie pacjentéw oraz opiekunow
o dostepnych szczepieniach zalecanych jest obowigzkiem lekarzy sprawujgcych
profilaktyczng opieke zdrowotna. Uchylanie sig lekarza od tego obowigzku, zgodnie z
art. 51 pkt 3 ustawy podlega karze grzywny. Egzekwowanie tych zapisdw pozwolic
moze na dotarcie do duzych grup spofecznych z informacjg na temat pozytywnych
skutkéw zdrowotnych szczepien, w tym p/grypowych. Zaznaczy¢ nalezy, iz decyzje o
szezepieniu kazdorazowo nalezy podejmowaé w porozumieniu z lekarzem, po

wykonaniu kwalifikacyjnego badania lekarskiego.
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Ponadto  uprzejmie informuje Panig Senator, iz w zwigzku z
rozprzestrzenianiem sie wirusa grypy typu A/H1N1v, na posiedzeniu w dniu 8
wrzeénia 2009 r. Krajowy Komitet rekomendowat szczepienia przeciwko grypie typu
A/H1N1v dla 0s6b nalezacych do nizej wymienionych grup ryzyka:

- pracownicy ochrony zdrowia,

- kobiety w ciazy z grup o podwyzszonym ryzyku, ze wskazania lekarza,

- dzieci w wieku powyzej 6 miesiaca zycia z chorobami przewlektymi,

- przedstawiciele kiuczowych sfuzb w panstwie.

Przy okreslaniu grup ryzyka w Polsce KKdsPG brat pod uwage rekomendacje
WHO, ECDC i EC. Uwzglednit takze, przede wszystkim charakterystyke obecnej
pandemii i mozliwe scenariusze rozwoju sytuacji epidemiologiczne;. Nalezy mie¢
jednak na uwadze, ze obecna sytuacja moze ulec zmianie. Dlatego tez wraz z
pojawieniem sie nowych doniesien na temat np. bezpieczenstwa i skutecznosci
stosowania szczepionek moga zosta¢ podjete dziatania w celu weryfikacji grup
ryzyka.

Ministerstwo Zdrowia w chwili obecnej prowadzi negocjacije majgce na celu
ewentualne zakupienie szczepionki przeciwko grypie typu A/H1N1v. Podstawowym
kryterium prowadzonych rozmow jest nie tylko sam zakup preparatu, ale przede
wszystkim zakup preparatu bezpiecznego dla osOb, ktore zostang szczepieniom
poddane. Wyniki prowadzonych negocjacji pozwolg okreslic dokfadne zasady
dystrybucji preparatu, w tym czy szczepionka pandemiczna znajdzie sie w
ogolnodostepnym obrocie, czy tez szczepieniom poddane zostang jedynie osoby z
grup wysokiego ryzyka, kiore ustalone zostaly na podstawie rekomendacji WHO,
ECDC oraz czionkow Krajowego Komitetu ds. Pandemii Grypy. Wskazane zostang
rowniez punkty szczepien, do ktdrych mieliby sig zgtaszac poszczegolni pacjenci, w
celu ewentualnego zaszczepienia. Zasadne wydaje sig, udostgpnienie informacji
dotyczacych sposobu dystrybucji szczepionki, grup osob, kitére bedg objete
szczepieniem oraz trybu przeprowadzania tych szczepien dopiero w momencie
udostepnienia preparatow szczepionkowych w Polsce. W chwili obecnej wszelkie
informacje na temat preparatow szczepionkowych przeciwko grypie typu A/H1N1v,
zarejestrowanych na poziomie Unii Europejskiej, dostepne sg dla wszystkich osob
zainteresowanych na stronie internetowej Europejskiej Agencji ds. Lekow
(www.emea.europa.eu). Szczegbtowe informacje w zakresie zarowno skutkow
ubocznych, jak i innych informacji dla pacjentéw dostgpne sg na wyzej wymienione]

stronie rowniez w jezyku polskim.
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Reasumujac, nalezy podkreslic, ze dziatania profilaktyczne sg jedng z
najtanszych i najskuteczniejszych metod zapobiegania chorobom zakaznym, w tym
takze grypie. Szczepienia ochronne przeciwko tej chorobie winny odgrywaé rolg
pierwszoplanows, Niezwykle wazne jest przekonanie spofeczenstwa do korzysci,
jakie niesie za soba szczepienie przeciwko grypie. W tym celu nalezy przekazywac
opinii publicznej tylko wiarygodne i rzetelne dane na temat szczepien. Pragne takze
zapewni¢, ze kazda inicjatywa majaca na celu poprawe sytuacii epidemiologicznej w
kolejnych sezonach epidemicznych grypy, spotka sig z goracym poparciem Ministra

Zdrowia.
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